
Siegerstetter siegt am Berg 

 

Haager Bergläufer dominieren  

Lorenz Wagenspöck auf dem Sprung nach vorne 

 

Auf dem Berg sind sie in der Region kaum zu schlagen – die Bergläufer des SC Haag. Neben Heinz Maier-

Echtler, Hans Huber, Franz Eisenauer & Co trat in den letzten Wochen vor allem auch Lorenz Wagenspöck 

in Erscheinung. Er steigerte seine Leistungen kontinuierlich und mischt in dieser Saison im Konzert der 

besten Bergläufer mit. Bestens geklappt hat dies beim Berglauf auf die Schuhbräualm in Großholzhausen. 

Wieder entdeckt wurde das Haager Berglaufurgestein Schorsch Preuß beim Brünnstein-Berglauf. Und wenn 

jemand den Haager Bergläufern Paroli bieten kann, dann nur Markus Siegerstetter vom VfL Waldkraiburg. 

Der junge Neumarkter am Anfang der zwanziger Jahre scheint gerade am Berg aufgrund des Alters und 

eines guten Last/Kraftverhältnisses seine wirklichen Stärken zu haben. In Oberaudorf musste er sich 

lediglich den noch jüngeren Fabian Alraun (19) vom PTSV Rosenheim und Matthias Dorfer (17) vom SV 

Marzoll geschlagen geben, gewann jedoch die allgemeine Klasse nach 8,5 Kilometern und 880 

Höhenmetern am Brünnstein mit einer Minute Vorsprung. 

 

Die aktuellen Lauf- und Triathlonergebnisse 

 

Straßenlauf Dachau (10 km) 

Boris Kirst 36:05 (2.M35, LG Mettenheim), Herbert Bauer 37:17 (LC Bayern), Thomas Eichel 37:32 

(2.M55, LG Mettenheim), Florian Warkus 38:17, Michael Mösel 38:41, Michael Haferkorn 40:46, Vitus 

Meyer 42:21, Markus Thiel 42:24 (alle LG Mettenheim), Norbert Lechner 43:45 (LC Bayern), Helmut 

Stadler 44:09 (LG Mettenheim), Christine Binder 45:13 (1.W50, LG Mettenheim), Walter Lechner 48:30, 

Birgit Lechner 54:01 (beide LC Bayern), Erika Pieringer 54:56 (3.W60, LG Mettenheim), Karin Nitsch 

55:50, Theo Huhnholt 55:50 (beide LC Bayern), Evelyne Kirst 55:54 (LG Mettenheim), Reinhard Klinger 

59:08 (LG Mettenheim), Gudrun Brandl 1:01:43 (LC Bayern)  

 

Triathlon Feldkirchen (200/12,5/4,5) 

Marc Öhlknecht 41:05 (3.M25, LC Bayern), Kilian Knollhuber 47:38 (3.M14, LC Bayern), Alexander 

Öhlknecht 47:57, Peter Muskat 50:15 (beide LC Bayern), Erna Nissl 51:54 (1.W55, TV Kraiburg), Andreas 

Thiede 51:55 (LC Bayern), Andrea Muskat 52:04 (3.W40, LC Bayern), Dr. Sigrid Hutter 53:42 (LG 

Mettenheim), Marina Hell 56:56 (2.W18, LC Bayern), Elke Ramisch 57:15 (1.M50, LC Bayern), Dominik 

Bektas 58:10, Elke Öhlknecht 1:02:21, Wolfgang Öhlknecht 1:02:22 (alle LC Bayern)  

 

Brünnstein Berglauf Oberaudorf (8,5 km/880 Hm) 

Markus Siegerstetter 47:51 (1.M20, VfL Waldkraiburg), Georg Preuß 52:06 (3.M40, SC Haag), Manfred 

Fellermayr 54:30 (3.M50, SC Haag), Markus Mosner 57:27 (TSV Ampfing), Manuela Tischler 1:16:28, 

Ludwig Tischler 1:16:28 (beide LG Mettenheim), Peter Deuß 1:20:32 (3.M60, VfL Waldkraiburg), Regina 

Wollboldt 1:21:03 (SC Haag) 

 

Berglauf zur Schuhbräualm Großholzhausen (7,5 km/ 680 Hm) 

Heinz Maier-Echtler 41:02, Franz Eisenauer 41:40, Lorenz Wagenspöck 43:21(alle SC Haag), Albert Reindl 

44:34 (LG Mettenheim), Manfred Fellermayr 44:53, Ludwig Roßrucker 45:08, Hans Rumpfinger 48:36 (alle 

SC Haag), Roman Köhler 51:01 (VfL Waldkraiburg), Robert Fiedler 51:02 (SC Haag),  Anton Manstetter 

54:23 (LC Bayern), Peter Heiber 54:37 (LG Mettenheim), Peter Muskat 58:00 (LC Bayern), Irmgard Maier 

1:02:49, Andrea Muskat 1:04:22 (beide LC Bayern), Peter Deuß 1:08:42 (1.M70, VfL Waldkraiburg), Elli 

Mai 1:08:46 (1.W60, LC Bayern), Mannschaft SC Haag (Maier-Echtler, Eisenauer, Wagenspöck) 2:06:03 

(3.)  

 

 

 

 

 



 
 

Markus Siegerstetter gewann recht beeindruckend die allgemeine Klasse beim Brünnstein Berglauf in 

Oberaudorf 

 

 



 
 

Lorenz Wagenspöck vom SC Haag läuft eine gute Saison 

 

efl 

 


